
Outside Pick and Roll Play
The pick‐and‐roll ‘s purpose is to setup a 
wide open layup through the use of a 
screen.  If the defense over commits to 
the cutter, the screener becomes open.

1.The (1) begins by dribbling towards 
the right elbow

2. (1) waits for the (4) to set a screen on 
the left hand side. As this transpires, the 
(5) will move to the left side mid‐post.

3.Once the screen is set, the (4) will roll 
toward the basket as the (1) curls 
around the screen to the basket. 

4.The (1) ‘s  primary option is to shoot if 
there is distance, drive if there is an 
opening and if the defense over‐
commits then pass to the (4) for a layup.
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