
Double High Post Play: “D‐High 2”
The objective of this play is to use the 
high post to create easy scoring 
opportunities for one the  frontcourt 
players.

1. The (1) initiates the play by 
passing it to the (4).

2. Once the (4) has the ball, the (3) 
and (2) will promptly set screens 
for the (5) and (4), respectively.

3. As the (5) and (4) head towards 
the hoop, the (4) has the option to 
either pass to the (5) for the layup 
or take himself to the rack for the 
wide open layup.

Offense



Double High Post Play: “D‐High 2”
The objective of this play is to use the 
high post to create easy scoring 
opportunities for one the  frontcourt 
players.

1. The (1) initiates the play by 
passing it to the (4).

2. Once the (4) has the ball, the (3) 
and (2) will promptly set screens 
for the (5) and (4), respectively.

3. As the (5) and (4) head towards 
the hoop, the (4) has the option to 
either pass to the (5) for the layup 
or take himself to the rack for the 
wide open layup.

Offense



Double High Post Play: “D‐High 2”
The objective of this play is to use the 
high post to create easy scoring 
opportunities for one the  frontcourt 
players.

1. The (1) initiates the play by 
passing it to the (4).

2. Once the (4) has the ball, the (3) 
and (2) will promptly set screens 
for the (5) and (4), respectively.

3. As the (5) and (4) head towards 
the hoop, the (4) has the option 
to either pass to the (5) for the 
layup or take himself to the rack 
for the wide open layup.

Offense


	Slide Number 1
	Slide Number 2
	Slide Number 3

